
Elijamos textos de y 
sobre mujeres indígenas: 
Los que más nos gusten.

1.

Compartamos los registros en 
redes sociales con los hashtags 
#MaratonesPorLaLectura y 
#MujeresIndígenasVozYRaíz,  
y etiquetemos las cuentas 
oficiales de la SEP:

6.

SEPmx
@SEP_mx
@sepmx

@canalsep
@sep_mexico

¿Cómo participar?

#MaratonesPorLaLectura#MaratonesPorLaLectura
#MujeresIndígenasVozYRaíz#MujeresIndígenasVozYRaíz

¿Tú o alguna compañera o compañero 
hablan una lengua indígena?  

Si es así, compartan con el grupo 
un relato o poema en ese idioma.

¿Por qué es importante conocer 
las historias y los escritos 

de mujeres indígenas?

¿Conoces a alguna mujer que 
hable alguna lengua indígena?

En conjunto, 
reflexionemos en 
cuestiones como:

3.

5 de septiembre de 2025 
Día Internacional de las Mujeres Indígenas

Propuestas de lectura

Da clic aquí Escanea el QR

Lectura
EstrategiaNacional

de

Mujer maya
Tz’ak-b’u Ajaw

Señora de la Sucesión

Mujer mexica
Tecuichpo-Ixcaxochitzin

Flor Blanca-Flor 
del Señor Moctezuma

Mujer mixteca
Señora 6 Mono

Señora Mixteca de 
Huachino

Mujer tolteca
Xiuhtzatzin

Flor de la Tierrita 
Tolteca

Registremos mediante fotos, 
videos o audios nuestras 
lecturas.

4.

Compartamos y leamos 
en voz alta y en colectivo.

2.

Mencionemos el título, la 
autoría y el origen del texto 
elegido.

5.

Invitemos a participar a 
madres, padres y familias.

Las mujeres de los pueblos y 
comunidades indígenas son 

guardianas de territorios, saberes, 
historias y tradiciones; su palabra 

y su voz son fuerza e identidad;  
su participación ha sido fundamental 
en la transformación de nuestro país.

Por una República de lectoras y lectores

https://online.fliphtml5.com/pakzh/nstl/#p=1
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